
動 脈 硬 化 セ ッ ト
(超音波・血圧脈波)

頚 動 脈 超 音 波

血 圧 脈 波

甲 状 腺 セ ッ ト
(超音波・甲状腺機能)

甲 状 腺 超 音 波

甲 状 腺 機 能

乳 が ん セ ッ ト
( Ｘ 線 ・ 超 音 波 )

乳 腺 超 音 波

乳 房 Ｘ 線

前 立 腺 が ん

男 性 セ ッ ト

女 性 セ ッ ト

問診・乳房Ｘ線（2方向）・乳腺超音波

問診・頚動脈超音波・血圧脈波

問診・頚動脈超音波

健診・検診及び検査名

オ

プ

シ

ョ

ン

検

査

肺 機 能

大 腸 が ん

胃 が ん

腹 部 超 音 波

担 い 手

Ｊ Ａ ド ッ ク

健

診

コ

ー

ス

メ ン ズ ド ッ ク

レ デ ィ ー ス ド ッ ク

問診・腹部超音波

検尿3項目・身長・体重・血圧・問診・血液検査・眼底・腹囲・
心電図・診察・胸部Ｘ線・腹部超音波

検尿3項目・身長・体重・血圧・問診・血液検査・眼底・眼圧・
腹囲・心電図・診察・胸部Ｘ線・胃部X線・便潜血検査２日法・
腹部超音波

検尿3項目・身長・体重・血圧・問診・血液検査・眼底・眼圧・
腹囲・心電図・診察・胸部Ｘ線・胃部X線・便潜血２日法・腹部
超音波・前立腺がん(ＰＳＡ)・肺機能

骨 粗 し ょ う 症

乳
が
ん

問診・踵骨超音波法による骨密度測定

問診・橈骨ＤＸＡ法（Ｘ線）による骨密度測定

腫

瘍

ﾏ

ｰ

ｶ

ｰ

問診・血液検査(ＣＥＡ・ＣＡ１９‐９・シフラ・ＡＦＰ)

問診・血液検査(ＰＳＡ)　＊男性のみ

動
脈
硬
化

甲
状
腺

問診・乳房Ｘ線（2方向）

問診・乳腺超音波

問診・甲状腺超音波・血液検査(TSH・ FT-3・FT-4)

問診・肺活量測定

問診・便潜血２日法

問診・胃部Ｘ線

内 容

問診・血液検査(ＣＥＡ・ＣＡ１９‐９・シフラ・ＡＦＰ・ＣＡ125)

問診・血液検査(TSH・ FT-3・FT-4)

問診・甲状腺超音波

検尿3項目・身長・体重・血圧・問診・血液検査・眼底・眼圧・
腹囲・心電図・診察・胸部Ｘ線・胃部X線・便潜血２日法・腹部
超音波・乳房Ｘ線・乳腺超音波

問診・血圧脈波



健診・検診及び検査名 内 容

３ ９ 項 目 セ ッ ト

樹 木 花 粉 4 項 目

イ ネ 科 花 粉 5 項 目

雑 草 花 粉 5 項 目

食 物 ７ 項 目

動 物 上 皮 ６ 項 目

昆 虫 5 項 目

室内ｱﾚﾙｹﾞﾝ４項目

抗 体 3 種 セ ッ ト

風 疹 ( 三 日 ば し か )

麻 疹 ( は し か )

ム ン プ ス
( お た ふ く か ぜ )

基本(社保)
検尿(糖・蛋白)・身長・体重・血圧・問診・血液
検査・腹囲・診察

基本(国保)

追加あり

検尿(３項目)・身長・体重・血圧・問診・血液検
査(尿酸・Ｃｒｅ・eGFRも追加)・腹囲・診察

貧血

腎機能（Cre、eGFR）

眼底

心電図

特 定 健 診
４ ０ 歳 以 上

問診・血液検査(風疹抗体　ＥIＡ法ＩｇＧ)

問診・血液検査(風疹・麻疹・ムンプス抗体　ＥIＡ法ＩｇＧ)

問診・血液検査(犬・猫・ハムスター・牛・豚・にわとり)

問診・血液検査(ミツバチ・スズメバチ・アシナガバチ・ユスリ
カ・ヤブカ)

問診・血液検査(ヤケヒョウヒダニ・ハウスダスト・アスペルギ
ルス・カンジダ)

問診・血液検査(ブタクサ・ヨモギ・スランス菊・タンポポ・アキ
ノキリンソウ)

健 康 診 査
75 歳 以 上 ( 後 期 高 齢 者 )

検尿・身長・体重・血圧・問診・血液検査(Ｃｒｅ・eGFRも追
加)・診察

そ

の

他

オ

プ

シ

ョ

ン

検

査

問診・血液検査(ハルガヤ・ギョウギシバ・アシ・カモガヤ・オ
オアワガエリ)

問診・血液検査(スギ・ヒノキ・松・ブナ)

問診・血液検査(ゴキブリ・ガ・ハンノキ・シラカンバ・アルテル
ナリア・マラセチア・ラテックス・オボムコイド・そば・米・ゴマ・キ
ウイ・リンゴ・バナナ・鶏肉・牛肉・豚肉・マグロ・サケ・サバ・加
えて下記の下線項目)

問診・血液検査(ムンプス抗体　ＥIＡ法ＩｇＧ)

問診・血液検査(麻疹抗体　ＥIＡ法ＩｇＧ)

詳細項目
（医師の判断

により実施）

問診・血液検査(卵白・牛乳・小麦・ピーナッツ・大豆・かに・
えび)

ア

レ

ル

ギ

ー

ウ
イ
ル
ス
抗
体


